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 های نوشته شده در دوران تحصيلب( پایان نامه

 تاریخ دفاع مقطع تحصيلی عنوان پایان نامه

 11/1/1831 ارشد كارشناسي يت زندگي بيماران دیابتي مراجعه كننده به انجمن دیابت ایرانبررسي ميزان تأثير آموزش بهداشت بر كيف

 12/5/1831 دكتری تخصصي كاربرد نظریه شناختي اجتماعي برای تعيين عوامل مرتبط با مصرف ميوه و سبزی: یک مطالعه روان سنجي و مقطعي

 

 ایو حرفهای شغلی موقعيته

 موزشیالف( سابقه ارائه خدمات آ

 سسه محل تدریسؤم رشته تحصيلی مقطع تحصيلی عنوان درس

  بهداشت و ایمني دانشکده آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت Ph.D برنامه ریزی مداخلات آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

 

 روانسنجي ابزارهای آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت 

 

Ph.D 

 

 داشت و ایمنيبه دانشکده آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

 Ph.D آموزش بهداشت و ارتقاء سلامتمباني 

 

 بهداشت و ایمني دانشکده آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت كارشناسي ارشد فناوری كاربردی در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

 

  بهداشت و ایمني دانشکده

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت كارشناسي ارشد تآموزش بهداشت و ارتقاء سلامارتباط در 

 

  بهداشت و ایمني دانشکده

  بهداشت و ایمني دانشکده آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت كارشناسي ارشد آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت در محيط كار

 روش تحقيق در علوم بهداشتي
 كارشناسي ارشد

اشت و ایمنيبهد دانشکده آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  

 اصول خدمات بهداشتي درماني
 كارشناسي ارشد

بهداشت و ایمني دانشکده آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  

بهداشت و ایمني دانشکده آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت كارشناسي ارشد بهداشت عمومي  

بهداشت و ایمني دهدانشک سلامت  سالمندی كارشناسي ارشد و خدمات نظام سلامتاصول خدمات بهداشتي   

بهداشت و ایمني دانشکده سلامت  سالمندی كارشناسي ارشد روش تحقيق و تحليل آماری  

بهداشت و ایمني دانشکده سلامت  سالمندی كارشناسي ارشد آموزش بهداشت  

بهداشت و ایمني دانشکده استعداد درخشان دكترای حرفه ای MPH MPH كمي و كيفي روش تحقيق  

 روش تحقيق
MPH MPH بهداشت و ایمني دانشکده مدیران  
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 ای )مشاوره، همکاری و غيره(ب( سابقه ارائه خدمات حرفه

 

 تاریخ ارائه خدمات فرد، مرکز یا سازمان دریافت کننده خدمات اینوع خدمت حرفه

 تاكنون -1/8/1838 تهران بهشتي، شهيد پزشکي علوم دانشگاه علمي ئتهي عضو

 تاكنون – 1/2/1838از  دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي و ایمني دانشکده بهداشت تحصيلي مشاور

 

 

بهداشت و ایمني دانشکده آموزش بهداشتبا گرایش مدیران  MPH MPH ارتباطات در سلامت  

بهداشت و ایمني دانشکده آموزش بهداشتبا گرایش مدیران  MPH MPH اصول و مفاهيم ارتقاء سلامت  

بهداشت و ایمني دانشکده ریهامبارزه با بيمابا گرایش مدیران  MPH MPH بهداشت مدارس  

 و ایمني بهداشت دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي روش تحقيق در علوم بهداشتي

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي اصول و كليات خدمات بهداشتي  

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي كليات پزشکي و بهداشتي  

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي  يتکنولوژی آموزش  

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي اصول و مباني جامعه شناسي  

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي بهداشت مادر و كودک  

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي بهداشت باروری  

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي اشتي در شرایط اضطراراقدامات بهد  

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت محيط كارشناسي آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت محيط كارشناسي جمعيت و تنظيم خانواده  

بهداشت و ایمني دهدانشک بهداشت حرفه ای كارشناسي اصول كمک های اوليه   

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي  SPSSكارگاه   

 Ph.D كارورزی

 
 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

 

بهداشت و ایمني دانشکده  

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت كارشناسي ارشد كارآموزی
 

بهداشت و ایمني دانشکده  

یسلامت سالمند كارشناسي ارشد كارآموزی بهداشت و ایمني دانشکده   

بهداشت و ایمني دانشکده بهداشت عمومي كارشناسي كارآموزی در عرصه  
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 با آموزش و تحقيقات(غيرمرتبط  و ی اجرایی )مرتبطها و پست ها تج( سابقه موقعي

 

 نوع وظایف محوله سمت

 

 مکان فعاليت

 

 تاریخ

 لغایت از

 - پژوهشي  معاون

 

 مركز تحقيقات كنترل عوامل زیان آور محيط و كار

 

 1833شهریور  تا – 1/2/1831

 

 ، جوایز و تقدیرهاهاتشویق

 

 کننده ءمقام اعطا محل دریافت علت دریافت عنوان
تاریخ 

 دریافت

فعاليت در زمينه گسترش و ترویج برنامه های  تقدیر نامه

 آموزشي ضمن خدمت كاركنان

 معاون پشتيباني دانشگاه بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه
1831 

فعاليت در زمينه گسترش و ترویج برنامه های  تقدیر نامه

 آموزشي ضمن خدمت كاركنان

 معاون بهداشتي دانشگاه بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه
1831 

وزش وزارت بهداشت، درمان و آم فعاليت در زمينه برگزاری هفته سلامت  تقدیر نامه

 پزشکي

دفتر آموزش  مدیر كل

 بهداشت و ارتقاء سلامت
1831 

همکاری در تهيه و تدوین اولين برنامه جامع  تقدیر نامه

 درسي آموزش سلامت

وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

 پزشکي

دفتر آموزش  مدیر كل

 بهداشت و ارتقاء سلامت
1831 

همکاری در اجرای فعاليت های سال اول  تقدیر نامه

موزش و ارتقاء سلامت در آامه توسعه برن

 كشور مبتني بر توانمند سازی مردم و جوامع

وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

 پزشکي

دفتر آموزش  مدیر كل

 1831 بهداشت و ارتقاء سلامت

همکاری در تهيه و تدوین بسته های  خدمتي  تقدیر نامه

آموزش سلامت به بيماران و توانمند سازی 

 قبت از خودمردم برای مرا

وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

 پزشکي

دفتر آموزش  مدیر كل

 بهداشت و ارتقاء سلامت

1831 

مشاركت در اجرای طرح ملي واكسيناسيون  تقدیر نامه

 رخجهسسرخک و 

 1838 رئيس مركز بهداشت بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه

برگزاری سمينار روز جهاني  "مشاركت در  تقدیر نامه

 "مادر  شير

 1831 معاون بهداشتي دانشگاه بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه
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 عضویت در انجمن ها و مجامع علمی

 محل فعاليت مجمع نوع همکاری و سمت نام مجمع
 مدت عضویت

 لغایت از

 .ادامه دارد 1823 تهران عضویت ایرانو ارتقاء سلامت  انجمن آموزش بهداشت 

 

 شوراهاها و عضویت در کميته

 

 مکان یا سازمان مربوطه نوع همکاری با کميته یا شورا نام کميته یا شورا
 مدت فعاليت

 لغایت از

شورای پژوهشي مركز تحقيقات كنترل عوامل زیان آور 

 محيط و كار

تا شهریور   1831از  بهداشت و ایمني دانشکده دبير شورا

1833 

11/1/1833 هداشت و ایمنيب دانشکده عضو شورا شورای تحصيلات تکميلي  

 

 تاكنون

 1111  8/2/1832 بهداشت و ایمني دانشکده عضو شورا شورای فرهنگي

3/11/1832 بهداشت و ایمني دانشکده عضو شورا كميته توسعه آموزش  1833 

 نماینده گروه بهداشت عمومي   نماینده در دفتر آموزش مداوم دانشگاه
دانشگاه علوم پزشکي شهيد 

 بهشتي
1833 1111 

 

 های تحقيقاتی تصویب شدهپروژه

 

 موسسه محل پژوهش نوع فعاليت  عنوان طرح
وضعيت فعلی 

 طرح

كاربرد نظریه شناختي اجتماعي برای تعيين عوامل مرتبط با مصرف ميوه و ( 1

 سبزیجات در نوجوانان تهراني: یک مطالعه روان سنجي و مقطعي

 مجری

 

 معاونت پژوهشي

 شهيد بهشتيي دانشگاه علوم پزشک

 خاتمه یافته

   بهداشت و ایمنيانشکده د مجری  بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه علمي هيئت اعضای آموزشي ( نيازسنجي1

  خاتمه یافته

دانشگاه علوم پزشکي ( بررسي آگاهي و اعتقادات بهداشتي دانشجویان 8

 از سازه های الگوی اعتقاد بهداشتيبا استفاده  HIV/AIDSاصفهان در زمينه 

 معاونت پژوهشي  همکار

 اصفهاندانشگاه علوم پزشکي 

 

 خاتمه یافته

( بررسي الگوی مصرف صبحانه و ارتباط آن با چاقي در ميان دانش آموزان 1

 مدارس راهنمایي دانشگاه علوم پزشکي اصفهان

 معاونت پژوهشي  مجری

 اصفهاندانشگاه علوم پزشکي 

 

افتهخاتمه ی  
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بهشتي  شهيد پزشکي علوم و بهشتي شهيد دانشگاه دانشجویان نگرش ( بررسي5

 آن راهکارهای و ها چالش فرزندآوری، به نسبت

 و سلامت دین تحقيقات مركز همکار

 بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه

 

 خاتمه یافته

)آسيب های نفوذی جلدی  بررسي شيوع و عوامل مرتبط با نيدل استيک( 1

در كاركنان بيمارستان جامع زنان و زایمان  پزشکي نوک تيز( ي از وسایلناش

 تهران

 دانشجویي تحقيقات كميته همکار

 بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه

 خاتمه یافته 

كاربرد مدل سازی معادله ساختاری برای برآورد ارتباط بين افسردگي، (2

 وم پزشکي شهيد بهشتي اضطراب، استرس و معنویت در دانشجویان دانشگاه عل

 و سلامت دین تحقيقات مركز اصلي مجری

 بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه

 خاتمه یافته 

بررسي ميزان شيوع افسردگي ، اضطراب و استرس در دانشجویان دانشگاه ( 3

 علوم پزشکي شهيد بهشتي و عوامل مرتبط با آن 

 خاتمه یافته  بهداشت و ایمنيانشکده د اصلي جریم

سوء  مداخله آموزشي  نظریه محور بر قصد اجتناب از ميزان تأثيربررسي ( 3

  شهرستان اروميهروستایي  مناطقمصرف مواد در نوجوانان 

 خاتمه یافته  بهداشت و ایمنيانشکده د اصلي مجری

دختر نوجوانان يت جسماني بررسي ميزان تأثير مداخلهً آموزشي بر فعال( 11

 سنندج شهر

 خاتمه یافته  بهداشت و ایمنيانشکده د اصلي مجری

بررسي اثر بخشي مداخله آموزشي مبتني بر الگوی اعتقاد بهداشتي بر ( 11

از بيماری های قلبي و عروقي در زنان  رفتار های تغذیه ای پيشگيری كننده

 داشتي و درماني شهر آمل مراجعه كننده به مراكز به

 خاتمه یافته  بهداشت و ایمنيانشکده د اصلي مجری

بررسي ميزان تأثير مداخله آموزشي بر تغيير نگرش و اعتقاد دانش ( 11

 آموزان دختر دوره اول دبيرستان شهرستان پاكدشت نسبت به افراد چاق 

 خاتمه یافته  بهداشت و ایمنيانشکده د همکار

بررسي تأثير مداخله آموزشي مبتني بر الگوی تلفيقي بر رفتارهای ( 18

غربالگری سرطان پستان در زنان مراجعه كننده به مراكز بهداشتي محمد شهر 

 كرج 

 خاتمه یافته  بهداشت و ایمنيانشکده د همکار

 كاهش بر شده ریزی برنامه رفتار نظریه بر مبتني آموزش تاًثير بررسي( 11

  خوی شهردبيرستان های پسرانه  دانش آموزان سریع در غذاهای مصرف

 خاتمه یافته  بهداشت و ایمنيانشکده د مکاره

كاربرد الگوی فرآیند موازی گسترده در مداخلۀ آموزشي مرتبط با (15

 شهر اسلام آباد غرب رطان دهانه رحم در معلّمان مدارسغربالگری س

 معاونت پژوهشي  همکار

 بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه

 خاتمه یافته 

( بررسي آگاهي و اعتقادات بهداشتي دانشجویان دانشکده بهداشت دانشگاه 11

  HIV/AIDSوم پزشکي شهيد بهشتي در خصوص عل

 دانشجویي تحقيقات كميته جریم

 بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه

 خاتمه یافته 
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( بررسي شيوع و عوامل مرتبط با عفونت بيمارستاني در بيمارستان جامع زنان 12

 و زایمان تهران.

 دانشجویي تحقيقات كميته همکار

 بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه

 خاتمه یافته 

( بررسي عادات مطالعه دانشجویان دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکي 13

 شهيد بهشتي 

مکار ه  دانشجویي تحقيقات كميته 

 شهيد بهشتيدانشگاه علوم پزشکي 

 خاتمه یافته

( بررسي تأثير مداخله آموزشي بر ارتقاء آگاهي های مرتبط با پوكي 13

 انش آموزان دختر راهنمایي شهر اندیشه تهراناستخوان در د

 دانشجویي تحقيقات كميته همکار 

 شهيد بهشتيدانشگاه علوم پزشکي 

 خاتمه یافته

 مکاره  قم پزشکي علوم دانشگاه علمي هيئت اعضای آموزشي ( نيازسنجي11
 معاونت پژوهشي 

 پزشکي قم علوم دانشگاه

 خاتمه یافته

ور بر رفتار مادران شهر اسلامشهر در بررسي ميزان تأثيرآموزش مدرسه مح( 11

 خصوص تهيه صبحانه و ميان وعده های سالم برای كودكان
 خاتمه یافته بهداشت و ایمنيانشکده د اصلي جریم

بررسي ميزان تأثير مداخله آموزشي مبتني بر الگوی فرا نظریه ای بر فعاليت ( 11

 ن گيلانغربجسماني كارمندان مركز بهداشت شهرستا
 مجری

مركز تحقيقات كنترل عوامل زیان 

 آور محيط و كار
 خاتمه یافته

بررسي ميزان تأثير مداخله آموزشي مبتني بر الگوی اعتقاد بهداشتي بر ( 18

رفتارهای تغذیه ای پيشگيری كننده از سرطان كولوركتال در كارمندان 

 دانشکده های دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي

 همکار
كز تحقيقات كنترل عوامل زیان مر

 آور محيط و كار
 خاتمه یافته

بررسي اضطراب، استرس و افسردگي در كاركنان بهداشتي مراكز بهداشت ( 11

 زیر مجموعه و معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي
 مجری

مركز تحقيقات كنترل عوامل زیان 

  آور محيط و كار
 خاتمه یافته

وانسنجي و به كارگيری پرسشنامه سنجش آگاهي پرستاران از طراحي ، ر( 15

 اصول آندراگوژی
 مجری

مركز تحقيقات كنترل عوامل زیان 

  آور محيط و كار
 خاتمه یافته

 PRECEDEطراحي، اجرا و ارزشيابي مداخله مبتني بر الگوی ( 11

PROCEED  در خصوص بهداشت دهان و دندان در دانش آموزان ابتدایي

 شهر رفسنجان،

 همکار

 معاونت پژوهشي 

بهشتي  شهيد پزشکي علوم دانشگاه

 انشگاه علوم پزشکي رفسنجانو د

 خاتمه یافته

طراحي و روان سنجي ابزار مبتني بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده مرتبط با ( 12

 اهداء عضو در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي
 خاتمه یافته بهداشت و ایمنيانشکده د مجری

سنجش عوامل موثر بر رفتاراستفاده از كمربند طراحي و روانسنجي ابزار ( 13

ایمني در مسافران اتوبوسهای بين شهری پایانه های مسافربری شهر تهران: یک 

 پژوهش كيفي و روش شناختي

 خاتمه یافته سازمان راهداری كشور همکار
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 و سلامت دین تحقيقات مركز مکاره طراحي و روانسنجي مقياس اعتقادات مذهبي در خصوص اهداء عضو ( 13

 بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه

 

 در حال اجرا

طراحي وروانسنجي ابزار مبتني بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده در خصوص ( 81

تداوم شيردهي و به كارگيری آن در یک مطالعه مداخله ای در مادران مراجعه 

 كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر كرج

دفتر سلامت جمعيت، خانواده و  کارهم

 مدارس وزارت بهداشت

 خاتمه یافته

مقایسه تاثير آموزش مبتني بر مدرسه با آموزش مبتني بر خانواده بر ( 81

رفتارهای بهداشتي دوران بلوغ دختران نوجوان مناطق شهری شهرستان 

 1831يار،ك

اصلي مجری بهداشت و ایمنيانشکده د   خاتمه یافته  

بررسي پيش بيني كننده های مصرف صبحانه مبتني بر نظریه رفتار برنامه  (81

 1831سال  ریزی شده در دانش آموزان دختر نوجوان شهرستان اردل در

اصلي جریم بهداشت و ایمنيانشکده د   خاتمه یافته  

بررسي سواد سلامت و سواد تغذیه ای در سالمندان مراجعه كننده به مراكز ( 88

 1831بهداشتي دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي در سال 

اصلي مجری بهداشت و ایمنيانشکده د   خاتمه یافته  

بررسي فعاليت بدني كارمندان بانک ملي ایران در شهر تهران مبتني بر ( 81

 1831ای در سال الگوی فرانظریه

 مركز تحقيقات كنترل عوامل مجری 

 زیان آور محيط و كار

 خاتمه یافته

طراحي و روانسنجي ابزار مبتني بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده در ( 85

مطالعه مداخله ای در پرستاران خصوص بهداشت دست و كاربرد آن در یک 

 شاغل بيمارستان های دولتي منتخب استان تهران

 مركز تحقيقات كنترل عوامل  مجری

 زیان آور محيط و كار

 

 خاتمه یافته 

بررسي تعيين كننده های فردی و محيطي سيگار كشيدن از دیدگاه دانش ( 81

 1832آموزان پسر دبيرستاني شهر تهران در سال 

 خاتمه یافته يته پژوهشي دانشجویانكم همکار

سنجي و تبيين مفهومي سواد سلامت دهان ودندان و طراحي، روان( 82

 سنجش آن در جمعيت بزرگسال ایراني بکارگيری ابزار

 

 بهداشت و ایمنيانشکده د همکار 

 

 خاتمه یافته

بررسي ميزان تاثير آموزش مسجد محور بر آگاهي،نگرش و رفتار ( 83

 سال شهرسرایان در خصوص بهداشت دهان و دندان 13تا11سالمندان

 معاونت پژوهشي همکار 

  شهيد بهشتيکي دانشگاه علوم پزش

 خاتمه یافته

بررسي تأثير مداخله آموزشي بر سطح برخي از پارامترهای استرس ( 83

 های منتخباكسيداتيو در كاركنان آنکولوژی بيمارستان
 

 بهداشت و ایمنيانشکده د همکار 

 

 خاتمه یافته 

تغذیه در سالمندان مراجعه بررسي ارتباط توانایي خود مراقبتي با وضعيت ( 11

 همکار  كننده به مراكز بهداشت دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي
 بهداشت و ایمنيانشکده د

 

 خاتمه یافته

تعيين كننده های قصد رفتاری در مورد اهدا عضو در دانشجویان دانشگاه ( 11

 كميته پژوهشي دانشجویان مجری علوم پزشکي شهيد بهشتي بر اساس نظریه رفتار برنامه ریزی شده

  خاتمه یافته

 

در  HIV/AIDS( روان سنجي ابزار موجود سنچش شاخص های مرتبط با 11

 IrMIDHSساله و بيشتر: پيمایش ملي  15افراد 
 خاتمه یافته  مؤسسه ملي تحقيقات سلامت  همکار

بررسي مداخلات پيشگيرانه آموزش و ارتقاء سلامت در خصوص دیابت ( 18

 : یک مطالعه مروری نظام مند 1نوع 
اصلي مجری  خاتمه یافته بهداشت و ایمنيانشکده د 
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شغلي  استرسو  استرس ،اضطراب ،شيوع و عوامل خطر افسردگي بررسي (11

شهيد  موزشي درماني دانشگاه علوم پزشکي شهيدآدر پرستاران بيمارستانهای 

  1833در سال بهشتي 
اصلي جریم  

 مركز تحقيقات كنترل عوامل 

 زیان آور محيط و كار

 

 خاتمه یافته

ن مبتني بر الگوی اعتقاد بهداشتي بر رفتارهای بررسي تأثير آموزش همتایا( 15

اصلي مجری پيشگيری كننده از ایدز در دانش آموزان دختر دبيرستان های شهر رامسر  خاتمه یافته بهداشت و ایمنيانشکده د 

 در كاركنان 13كووید بررسي ادراكات و اثرات روانشناختي مرتبط با  (11

 نظام سلامت ایران
مکاره  یافتهاتمه خ  بهداشت و ایمنيانشکده د 

تعيين كننده های رفتار بستن كمربند ایمني در مسافران اتوبوس: یک  (12

 مطالعه كيفي
 همکار

 معاونت پژوهشي

  یاسوجدانشگاه علوم پزشکي 
 یافتهاتمه خ

تاثير آموزش برمبنای الگوی اعتقاد بهداشتي بر وضعيت اعتياد به  بررسي (13

دانشجویان دختر ساكن خوابگاه های دانشگاه علوم پزشکي شهيد  ینترنتا

 بهشتي

 یافتهاتمه خ  بهداشت و ایمنيانشکده د همکار

اجرا و ارزشيابي مداخله مهارت آموزی بر اساس ماژول مشاوره  طراحي،( 31

سالم سبک زندگي (5As model) در برنامه ایراپن در كاركنان بهداشتي 

تهران: یک مطاله روش شناختي و مداخله ای دانشگاه علوم پزشکي  

 همکار
 معاونت پژوهشي

 هرانتدانشگاه علوم پزشکي 
 خاتمه یافته

و دریافت  د سلامت بيمارستاني از دیدگاه ارائه دهندگانتبيين مفهوم سوا (51

 كنندگان خدمت و طراحي و روان سنجي ابزار سنجش
 خاتمه یافته بهداشت و ایمنيدانشکده  همکار

آمادگي نظام بهداشت و درمان در  طراحي و روان سنجي ابزار ارزیابي (15

 ارتباطات خطر حوادث و بلایا
 خاتمه یافته بهداشت و ایمنيدانشکده  همکار

مطالعه  طراحي و روان سنجي ابزار ارزیابي بيمارستان با سواد سلامت : یک (15

وش شناختي مبتني بر پژوهش كيفير  
 همکار 

مركز تحقيقات كنترل عوامل زیان 

 آور محيط و كار
 در حال اجرا

و افسردگي پرستاران  اضطراب ،بررسي اثر سلامت معنوی بر استرس (58

 13در شرایط كووید 

 

اصلي مجری  

 

 

بهداشت و ایمنيانشکده د  

 

 ال اجرادر ح

بررسي وضعيت حمایت اجتماعي و خودكارآمدی درک شده و ارتباط ( 51

 1833آنها با خود مراقبتي سالمندان شهر اهواز 

 

اصلي مجری  

 

 

بهداشت و ایمنيانشکده د  

 

 ال اجرادر ح

 در سالمندان مرتبط با سلامت خودكارآمدی و سبک زندگيبررسي  (55

 1833شهرستان ملارد در سال 

 

اصلي مجری  

 

 

بهداشت و ایمنيانشکده د  

 

 ال اجرادر ح

بررسي نگرش دانش آموزان دبيرستانهای شهر كرج در خصوص پيامدهای ( 51

 32-33های مجازی بر ابعاد سلامت سال تحصيلي استفاده از شبکه

 

اصلي مجری  

 

 

بهداشت و ایمنيانشکده د  

 

 ال اجرادر ح

گيری و روانسنجي ابزار سنجش آگاهي، نگرش و رفتارهای پيش طراحي (25

عه دو در نوجوانان شهر تهران و كاربرد آن در یک مطال كننده از دیابت نوع

همتایان مداخله ای با آموزش  

اصلي مجری  خاتمه یافته بهداشت و ایمنيدانشکده  

گيری بررسي تأثير آموزش همتایان بر آگاهي، نگرش و رفتارهای پيش( 35

 كننده از دیابت نوع دو در دختران نوجوان شهر تهران
اصلي مجری  خاتمه یافته بهداشت و ایمنيدانشکده  

ان چهارمحال و منتخب استبررسي رفتار مراقبتي پرستاران بيمارستان های ( 35

 بختياری در برخورد با بيماران سالمند
 در حال اجرا كميته پژوهشي دانشجویان  مجری
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 ارزیابي دانش، نگرش، عملکرد و رفتار ایمني در كاركنان بخش( 11

نئوپلاستيک نتيهای منتخب در ارتباط با كار با داروهای آآنکولوژی بيمارستان  
 همکار 

مركز تحقيقات كنترل عوامل زیان 

 آور محيط و كار
 در حال اجرا

 روانسنجي ابزار سنجش عملکرد خودمراقبتي كودكان و نوجوانان(11

CASPQ)) 
 در حال اجرا كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

اه علوم بررسي نقش عوامل جمعيت شناختي در نگرش دانشجویان دانشگ( 11

نشکي شهيد بهشتي نسبت به سوء مصرف مواد مخدر و پيامدهای آپز  
 در حال اجرا كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

زش بررسي نظام مند مداخلات اموزشي مبتني بر تئوریها و مدل های آمو( 81

منی مزبهداشت و ارتقاء سلامت در جهت پيشگيری و كنترل بيماری ها  
 در حال اجرا كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

 بررسي ارتباط بين سلامت عمومي و خودكارآمدی درک شده در زنان( 11

د بهشتيمراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشکي شهي  
 ادر حال اجر كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

برای خود  طراحي و ارزیابي كاربردپذیری نرم افزار مبتني بر تلفن همراه (51

نمراقبتي نوجوانا  
اصلي مجری  ادر حال اجر بهداشت و ایمنيدانشکده  

بررسي وضعيت رفتارهای ارتقاء دهنده ی سلامت و ارتباط آن با  (11

ودكارآمدی در بزرگسالان شهر آملخ  
 ادر حال اجر كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

بررسي نيازهای آموزشي خودمراقبتي در افراد در معرض خطر و مبتلا به ( 12

 13-كووید
 در حال اجرا كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

بررسي ارتباط بين سواد سلامت و كيفيت زندگي و عوامل جمعيت شناختي ( 13

 (MMTدون)در بيماران تحت درمان نگهدارنده با متا
 در حال اجرا كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

عضلاني و ارتباط آن با سلامت عمومي در -بررسي شيوع اختلالات اسکلتي( 13

 معلمان شاغل در مدارس شهر آمل
 در حال اجرا كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

در بررسي وضعيت روحيه ی كارآفریني و عوامل موثر بر ایجاد كارآفریني ( 21

 دانشجویان علوم بهداشتي دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي
 در حال اجرا كميته پژوهشي دانشجویان  مجری

 

 های سرپرستی شده یا مشاوره شدهنامهپایان 

 مقطع تحصيلی عنوان پایان نامه
 سمت در

 نامهپایان
 تاریخ دفاع

سوء مصرف مواد در نوجوانان  آموزشی  نظریه محور بر قصد اجتناب ازمداخله  میزان تأثیربررسی ( 1

 2280سال  در شهرستان ارومیهروستایی  مناطق

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1835 راهنما

 كارشناسي ارشد 1831، در سال سنندج دختر شهرنوجوانان بررسي ميزان تأثير مداخلهً آموزشي بر فعاليت جسماني ( 1

 اشتآموزش بهد

 1835 راهنما

 1833 مشاور بهداشت حرفه ای  PhD طراحي و آزمون مدلي برای ارزیابي ریسک كمر درد در پرستاران بيمارستان های دولتي شهر یزد( 8

طراحي و روانسنجي ابزار مبتني بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده  در خصوص تداوم شيردهي و ( 1

 در مادران مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر كرج كاربرد آن در یک مطالعه مداخله ای

PhD   آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1831 مشاور
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در خصوص  PRECEDE-PROCEEDطراحي، اجرا و ارزشيابي مداخله مبتني بر الگوی ( 5

 1831-35بهداشت دهان و دندان در دانش آموزان ابتدائي شهر رفسنجان، سال 

PhD  شت و آموزش بهدا

 ارتقاء سلامت

 1831 مشاور

بررسی اثر بخشی مداخله آموزشی مبتنی بر الگوی اعتقاد بهداشتی بر رفتار های تغذیه ای ( 1

از بیماری های قلبی و عروقی در زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی و درمانی  پیشگیری کننده

 شهر آمل 

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1831 مشاور

سي ميزان تأثير مداخله آموزشي بر تغيير نگرش و اعتقاد دانش آموزان دختر دوره اول برر( 2

 دبيرستان شهرستان پاكدشت نسبت به افراد چاق 

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1831 مشاور

بررسي تأثير مداخله آموزشي مبتني بر الگوی تلفيقي بر رفتارهای غربالگری سرطان پستان در زنان ( 3

 عه كننده به مراكز بهداشتي و درماني ولدآباد بزرگ و كوچک مراج

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1831 مشاور

بررسي ميزان تأثير مداخله آموزشي مبتني بر الگوی فرا نظریه ای بر  فعاليت جسماني كارمندان ( 3

 مركز بهداشت شهرستان گيلانغرب 

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1831 مشاور

 سریع در غذاهای مصرف كاهش بر شده ریزی برنامه رفتار نظریه بر مبتني آموزش تاًثير بررسي( 11

 38-31 تحصيلي سال در خوی شهردبيرستان های پسرانه  دانش آموزان

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1835 مشاور

سرطان دهانه رحم  كاربرد الگوی فرآیند موازی گسترده در مداخلۀ آموزشي مرتبط با غربالگری( 11

 شهر اسلام آباد غرب در معلّمان مدارس

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1835 مشاور

در  بالا فشار خوناز  پیشگیری کننده هایموزش بررفتارآ مقایسه ای تأثیر دو روشبررسی ( 11

 مادران دانش آموزان مدارس اسلامشهر

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1835 مشاور

سی تأثیر مداخله آموزشی نظریه محور بر رفتارهای مراقبتی دهان و دندان در مادران باردار برر( 18

 مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی غرب تهران 

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1835 مشاور

ی رفتارهای تغذیه ا مداخله آموزشي مبتني بر الگوی اعتقاد بهداشتي بر بررسي ميزان تأثير( 11

 پيشگيری كننده از سرطان كولوركتال در كارمندان دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1835 مشاور

رفتار  بر  (PAPM)مداخله آموزشي مبتني بر الگوی فرایند اتخاذ احتياط بررسي ميزان تأثير( 15

 شتي درماني شهر كرجمراكز بهدا غربالگری سرطان دهانه رحم در رابطان بهداشتي

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1835 مشاور

( كاربرد الگوی اعتقاد بهداشتي برای بررسي تعيين كننده های رفتارهای پيشگيری كننده از پوكي 11

 35-1831استخوان در دانش آموزان شهر اهواز در سال 

 كارشناسي ارشد

 آموزش بهداشت

 1835 راهنما
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: یک  1831زنان مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر زنجان در سال  ( بررسي سواد سلامت12

 مطالعه مقطعي

MPH 
 

 1831 مشاور

( تجارب بيماران قلبي عروقي از فرآیند آموزش های دریافتي: یک مطالعه تركيبي مبتني بر الگوی 13

 آندراگوژی

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1831 مشاور

در مسافران  يمنیابزار سنجش عوامل موثر بر رفتار بستن كمربند ا یريو بکار گ يروانسنج ،يطراح (13

 يبيپژوهش ترك کیشهر تهران:  یمسافربر یها انهیپا یشهر نيب یها اتوبوس

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 مشاور

 
 

1832 

دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي:  ( ارزشيابي ميزان تاثير بسيج مرتبط با اهداء عضو در دانشجویان11

 به كارگيری نظریه رفتار برنامه ریزی شده و رویکرد بازاریابي اجتماعي

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1832 مشاور

( بررسي اثر مداخلات شناختي رفتاری بر ميزان عود در افراد تحت درمان مراجعه كننده به مراكز 11

 1835-31در سال  ترک سيگار استان كردستان

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1833 مشاور

( شناسایي پيش بيني كننده های رفتار بهداشت دهان و دندان در دانشجویان دانشگاه های شهيد 11

 بهشتي: یک پژوهش تركيبي

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1831 مشاور

در پيمایش ملي   HIV/AIDS ص های مرتبط با بهينه سازی و روانسنجي ابزار سنجش شاخ( 18

IrMIDHS  سال و بيشتر و مطابقت آن با نسخه اصلي در یک مطالعه مقطعي 15در افراد 

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1833 مشاور

اثر بخشي مداخله نظریه محور درخصوص مصرف ميوه و سبزی در نوجوانان شهر اردبيل با  (11

 SFSرویکرد 

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1832 مشاور

آموزش كارشناسي ارشد ای( بررسي فعاليت بدني كارمندان بانک ملي ایران در شهر تهران با بکارگيری الگوی فرانظریه15

 بهداشت و ارتقاء سلامت

 1832 مشاور
 

 درماني هداشتيب مراكز به كننده مراجعه سالمندان ای تغذیه رفتار و نگرش آگاهي، ( بررسي11

 شهركرج

MPH 
 

 1832 مشاور

( بررسي پيش بيني كننده های تغذیه انحصاری با شير مادر در مادران مراجعه كننده به مراكز سلامت 12

 جامعه دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي بر اساس نظریه رفتار برنامه ریزی شده

MPH 
 

 1832 راهنما

غذیه ای پيشگيری كننده از بيماری های قلبي و عروقي در ( بررسي عوامل مرتبط با رفتارهای ت13

زنان مراجعه كننده به مراكز سلامت جامعه دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي: كاربرد الگوی اعتقاد 

 بهداشتي

MPH 
 

 1832 راهنما
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ن دورا يبهداشت یبر خانواده بر رفتارها يبر مدرسه با آموزش مبتن يآموزش مبتن ريتاث سهیمقا( 13

 اريبلوغ دختران نوجوان شهرستان ك

آموزش كارشناسي ارشد

 بهداشت و ارتقاء سلامت

 راهنما
 

1832 

در  مصرف صبحانه بررسي پيش بيني كننده های ( به كارگيری نظریه رفتار برنامه ریزی شده برای81

 دختران نوجوان شهرستان اردل

آموزش كارشناسي ارشد

 بهداشت و ارتقاء سلامت

 راهنما
 

2183  

درماني دانشگاه -ررسي سواد سلامت و تغذیه ای سالمندان مراجعه كننده به مراكز بهداشتيب( 81

 علوم پزشکي شهيد بهشتي

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 1832 راهنما

سال شهر  11 -13آموزش مسجد محور بر آگاهي، نگرش و رفتار سالمندان تأثير بررسي ميزان ( 81

 شت دهان و دنداندر خصوص بهدا سرایان

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 1832 مشاور 

بررسي ارتباط بين سواد سلامت و ميزان خود مراقبتي در جمعيت حاشيه نشين تحت پوشش ( 88

 1835-1831دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي سبزوار در سال 

MPH 
 

 1832 مشاور

اشتي مراكز بهداشت و معاونت بهداشت بررسي اضطراب،استرس و افسردگي در كاركنان بهد( 81

 1831-1835دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي در سال 

MPH 
 

1183 مشاور  

بررسي تعيين كننده های رفتارهای پيشگيری كننده از پدیکلوزیس بر اساس الگوی اعتقاد ( 85

 بهداشتي در دانش آموزان مدارس ابتدایي مناطق شهری شهرستان هریس 

MPH 
 

 ر حال اجراد مشاور 

های بررسي نگرش دانش آموزان دبيرستانهای شهر كرج در خصوص پيامدهای استفاده از شبکه( 81

 32-33مجازی بر ابعاد سلامت سال تحصيلي 

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 1833 راهنما

ان بررسي تأثير مداخله آموزشي بر سطح برخي از پارامترها ی استرس اكسيداتيو در كاركن( 82

 آنکولوژی بيمارستان های منتخب

 كارشناسي ارشد

 بهداشت حرفه ای

 1833 مشاور

كننده به مراكز ارتباط توانایي خود مراقبتي با وضعيت تغذیه در سالمندان مراجعه يبررس( 83

 بهداشت دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 1833 مشاور

ش بر مبنای الگوی اعتقاد بهداشتي بر وضعيت اعتياد به اینترنت دانشجویان بررسي تأثير آموز( 83

 1833-1833دختر ساكن خوابگاه های دانشگاه علوم پزشکي در سال 

آموزش كارشناسي ارشد

 بهداشت و ارتقاء سلامت

 مشاور
 

1833 

زار سنجش آن كارگيری ابسنجي و به( تبيين مفهومي سواد سلامت دهان و دندان و طراحي، روان11

 سال ایرانيدر جمعيت بزرگ

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1833 مشاور

افزایش فعاليت جسماني در زنان باردار مراجعه  بررسي تاثير برنامه آموزش الکترونيکي در جهت( 11

  PEN-3درماني شهر تهران مبتني بر مدل فرهنگي -كننده به مراكز بهداشتي

Ph.D و  آموزش بهداشت

 ارتقاء سلامت

 1111 مشاور
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كارگيری ابزار سنجش آن در بزرگسالان سنجي و بهتبيين مفهوم سلامت اجتماعي و طراحي، روان( 11

 شهرستان اروميه

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1111 مشاور

 يمراقبت خود ی درک شده و ارتباط آنها باو خودكارآمد ياجتماع تیحما ي وضعيتبررس( 18

 1833سالمندان شهر اهواز در سال 

 كارشناسي ارشد 

  سلامت سالمندی

 1111 راهنما 

مقطع  بررسي تاثيرآموزش مبتني بر خانواده بر ميزان ابتلا به پدیکلوزیس در دانش آموزان دختر( 11

 ابتدایي شهر شاهرود

آموزش كارشناسي ارشد 

 بهداشت و ارتقاء سلامت

اهنمار  

 

1111 

 دزیاز ا كنندهی ريشگيپ یرفتارهاي بر بهداشت اعتقاد یالگور ب يمبتن همسانان آموزشير تأث يبررس( 15

 سرمرا شهر دانش آموزان دختر دبيرستان های در

آموزش كارشناسي ارشد 

 بهداشت و ارتقاء سلامت

اهنمار  1111 

 MPH 1833سال  بررسي خودكارآمدی و سبک زندگي مرتبط با سلامت در سالمندان شهرستان ملارد در( 11
 

 
 در حال اجرا راهنما

( طراحي و روانسنجي ابزار سنجش آگاهي، نگرش و رفتارهای پيشگيری كننده از دیابت نوع دو در 12

 نوجوانان شهر تهران و كاربرد آن در یک مطالعه مداخله ای با آموزش همتایان

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1111 راهنما

و عوامل خطر افسردگي، اضطراب، استرس و استرس شغلي در پرستاران ( بررسي شيوع 13

 1833ی آموزشي درماني دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي در سال هامارستانيب

MD-MPH 

 

 1111 راهنما

كننده به واحد ترل متابوليک بيماران دیابتي مراجعهو شاخص كن بررسي ارتباط بين خود مدیریتي( 13

 33-33سال  در دیابت مركز بهداشت شهرستان جوانرود

MPH 

 

 1111 راهنما

 COVID-19( بررسي اثر هوش معنوی بر استرس شغلي كارورزان پزشکي در دوره پاندمي 51
MD-MPH 

 

 1111 راهنما

كارگيری الگوی سال با به 2انگي كودكان زیر ( طراحي برنامه پيشگيری از سوانح و حوادث خ51

 پرسيد

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1111 مشاور

 طراحي، اجرا و ارزشيابي مداخله مهارت آموزی بر اساس ماژول مشاوره سبک زندگي سالم( 51

(5As model)  ه عنامه ایراپن در كاركنان بهداشتي دانشگاه علوم پزشکي تهران: یک مطالدر بر

 روش شناختي و مداخله ای

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1111 مشاور

وشش دانشگاه علوم پزشکي شهيد سال، تحت پ 13-13بررسي رفتارهای مرتبط با سلامت جوانان ( 58

 1833-33بهشتي؛ سال 

MPH 

 

 در حال اجرا مشاور

http://research.sbmu.ac.ir/main/cartable.action
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http://research.sbmu.ac.ir/main/cartable.action
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كننده به مراكز های شخصيت و سالمند آزاری در سالمندان مراجعه( بررسي ارتباط بين ویژگي51

 بهداشتي شهرستان ملایر

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 1111 راهنما

بر خودكارآمدی و عملکرد روزانه سالمندان ساكن خانه های ( بررسي تأثير مداخلات نظریه محور 55

 سالمندان شهر اصفهان

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 1111 راهنما

بررسي عوامل پيش بيني كننده سوء مصرف مواد مبتني بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده در زوجين ( 51

 مراجعه كننده به مركز مشاوره قبل از ازدواج

MPH 

 

 1111 ماراهن

بررسي اثر آگاهي و نگرش نسبت به بيماری فشارخون بر خود مراقبتي افراد مبتلا به پرفشاری خون ( 52

 در شهرستان تيران و كرون

MPH 

 

 در حال اجرا راهنما

بررسي علل عدم مراجعه مردان به مراكز بهداشتي جهت دریافت خدمات سلامت: یک مطالعه ( 53

 موردی از بجنورد

MPH 

 

 1111 نماراه

بررسي اثر حمایت اجتماعي درک شده بر سلامت روان بهورزان با نقش ميانجي گری تاب آوری ( 53

 13-در استان های با وضعيت قرمز كووید

MPH 

 

 1111 راهنما

 MPH بررسي نگرش نسبت به سيگار در دانش آموزان دبيرستاني: یک مطالعه مقطعي در استان یزد( 11

 

 1111 مشاور

احي و ارزشيابي مداخله آموزشي مبتني بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده در خصوص بهداشت طر( 11

 دست در پرسنل پرستاری

آموزش كارشناسي ارشد

 بهداشت و ارتقاء سلامت

 1111 اهنمار

آموزش بهداشت و  Ph.D ( طراحي و ارزشيابي نرم افزار مبتني بر تلفن همراه  برای خود مراقبتي نوجوانان11

 رتقاء سلامتا

 در حال اجرا راهنما

 و دهندگان ارائه نگاه از سلامت سواد با بيمارستان و بيمارستاني سلامت سواد مفاهيم ( تبيين18

 سنجش ابزارهای سنجي روان و طراحي و خدمت دریافت كنندگان

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

 1111 مشاور

در پاندمي  ي و خود كارآمدی كاركنان ستاد  وزارت بهداشتعلائم روانشناخت بررسي ارتباط بين( 11

 13-كووید 

MPH 

 

 1111 راهنما

ی سلامت روان در سالمندان هامؤلفه وبررسي ارتباط بين حمایت اجتماعي درک شده ( 15

 دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي سلامتكننده به مراكز مراجعه

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 1111 راهنما

 هایمخازن ذخيره آب شهری از دیدگاه پدافند غيرعامل با بکارگيری روش ایبررسي مقایسه( 11

Delphi ،FEMA,  وتحليل سلسله مراتبيAHP )مطالعه موردی: شهرستان ساری( 

MPH 

 

 1111 مشاور

 كنانكارمبتني بر شبکه های اجتماعي مجازی بر استرس شغلي  آموزشيي ميزان تأثير مداخله بررس (12

    تهران يپزشک علوم دانشگاه

 1111 مشاورآموزش  كارشناسي ارشد
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 بهداشت و ارتقاء سلامت

در ارتباطات خطر حوادث و  بهداشت و درمان نظام يآمادگ يابیارز ابزار يسنجروانو  يطراح (13

 ایبلا

Ph.D 

 سلامت در بلایا

 1111 مشاور

ریزی شده، مطالعه با استفاده از نظریه رفتار برنامه ( بررسي عوامل موثر بر تفکيک پسماند از مبدأ13

 شهر تهران  11موردی خانوارهای منطقه 

 كارشناسي ارشد

 بهداشت محيط

 1111 مشاور

مركز در جوانان تحت پوشش و عوامل مؤثر با آن  HIV/AIDSمرتبط با  سواد سلامت( ارزیابي 21

  1111بهداشت جنوب تهران در سال 

MPH 

 

 1111 راهنما

بررسي ارتباط بين سلامت معنوی، تاب آوری و خودكارآمدی دانشجویان پزشکي دانشگاه علوم ( 21

 پزشکي شهيد بهشتي

MD-MPH 

 

 در حال اجرا راهنما

های سلامت روان و فرسودگي شغلي در كاركنان بهداشتي بررسي ارتباط بين سلامت معنوی، مؤلفه( 21

 دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي

MPH 

 

 در حال اجرا راهنما

در بيماران بستری در بيمارستان:  13بررسي نقش داروهای ضدافسردگي در شدت علایم كووید( 28

 یک مطالعه مروری نظام مند

MD-MPH 

 

 در حال اجرا راهنما

بررسي ميزان تاثير مداخله آموزشي بر سواد سلامت دهان و دندان در دانش آموزان دختر مدارس ( 21

 شهرگرگان متوسطه دوم

آموزش كارشناسي ارشد

 بهداشت و ارتقاء سلامت

 مشاور
 

 در حال اجرا

تفکيک پسماند از مبدأ  رفتار بر شده ریزی بررسي تأثير مداخله آموزشي مبتني بر نظریه رفتار برنامه( 25

 در خانوارهای مراجعه كننده به مراكز بهداشت شهر فردیس

آموزش  كارشناسي ارشد

 سلامتبهداشت و ارتقاء 

 مشاور
 

 در حال اجرا

 MPH طراحي و روانسنجي ابزار ارزیابي آمادگي نظام سلامت درتجمعات انبوه با تمركز بر اربعين( 21

 

 در حال اجرا مشاور

بررسي ارتباط روابط بين نسلي و انزوای اجتماعي با علائم افسردگي در سالمندان شهر ماكو در ( 22

 1111سال 

 كارشناسي ارشد

 سالمندیسلامت 

 راهنما
 

 در حال اجرا

بررسي ارتباط بين تجارب ناخوشایند دوران كودكي و همسرآزاری با بهزیستي روانشناختي در ( 23

 زنان شهرستان پردیس در سال

MPH 

 

 در حال اجرا راهنما

در  HIV/AIDSبررسي عوامل مرتبط با پرهيزگاری جنسي قبل از ازدواج به منظور پيشگيری از ( 23

: كاربردی از الگوی اعتقاد بهداشتي توسعه یافته با 1111جویان پيام نور شهر هرسين در سال دانش

 اعتقادات مذهبي و هنجارهای انتزاعي

MPH 

 

 در حال اجرا مشاور

بررسي وضعيت افسردگي و افکار خودكشي و عوامل مرتبط با آنها در دانشجویان دانشگاه پيام نور ( 31

 زنجان

MPH 

 

ال اجرادر ح راهنما  

در سالمندان تحت  (TechPH) روانسنجي و به كارگيری ابزار سنجش نگرش نسبت به فناوری( 31

 1111پوشش دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي، 

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 مشاور
 

 در حال اجرا
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سلامت  بررسي ارتباط بين سواد سلامت الکترونيکي، خودكارآمدی و رفتارهای ارتقادهنده( 31

 باكيفيت زندگي در سالمندان شهر ملایر

 كارشناسي ارشد

 سلامت سالمندی

 راهنما
 

 در حال اجرا

( طراحي و روانسنجي ابزار سنجش تاب آوری امدادگران جمعيت هلال احمر ایران در بلایا و 38

 فوریت ها 

Ph.D 

 سلامت در بلایا

 مشاور
 

 در حال اجرا

 نگرش و رفتار مادران درباره اضافه وزن ،ي بر سامانه شاد بر آگاهيمداخله آموزشي مبتناثربخشي ( 31

 در بجنورد دانش آموزان چاقي و

آموزش  كارشناسي ارشد

 بهداشت و ارتقاء سلامت

شاورم  
 

 در حال اجرا

تبيين مفهوم، ابزار سازی و طراحي راهنمای آموزشي مداخلات ارتقاء سواد سلامت محيطي در ( 35

 رانيجمعيت بزرگسال ای

 

Ph.D  آموزش بهداشت و

 ارتقاء سلامت

شاورم  
 

 در حال اجرا

 

 سخنرانی در هم اندیشی، بازآموزی و غيره )بدون ارائه مقاله(

 

 تاریخ  محل برگزاری غيره عنوان هم اندیشی، بازآموزی و عنوان سخنرانی

 نيازسنجي در برنامه های آموزش سلامت
آموزش  كارگاه آموزشي نيازسنجي در برنامه های

 كارشناسان نظام سلامت(سلامت )
 1831 معاونت بهداشتي

 تجزیه و تحليل داده هاو  روش های نمونه گيری
 كارگاه آموزشي پروپوزال نویسي

 )دانشجویان كارشناسي و كارشناسي ارشد(

 

 و ایمني بهداشت دانشکده

 

1831 

 طراحي مهندسي برنامه های آموزشي
 آموزشي طراحي مهندسي برنامه های آموزشيكارگاه 

 كارشناسان نظام سلامت()
 1831 معاونت بهداشتي

 زیانهای سيگار و راههای ترک آن
 كارگاه آموزشي زیانهای سيگار و راههای ترک آن

 ن بهداشتي()پرسنل و رابطا
 1831 مركز بهداشت شميرانات
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 جلات علمیهای ویراستاری و همکاری با هيئت تحریریه م فعاليت

 

 محل انتشار نام مجله
نوع 

 همکاری

 مدت همکاری

 لغایت از

 تاكنون 1831 داوری بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه بهداشت دانشکده عرصه در بهداشت

 تاكنون 1831 داوری مركز تحقيقات ارتقاء ایمني و پيشگيری از مصدوميت ها مجله ارتقاء ایمني و پيشگيری از مصدوميت ها

 تاكنون 1831 داوری ایران بهداشت آموزش علمي انجمن فصلنامه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت ایران 

 تاكنون 1838 داوری معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي نشریه پژوهنده

 

 شاراتتان

 الف( کتب منتشر شده

 

 همکار/همکاران عنوان کتاب
)ترجمه، تأليف،  نوع کار

 ویرایش( گردآوری،
 ناشر

شهر و 

 کشور نشر

سال 

 چاپ

HIV/AIDS   تغيير رفتار و : آموزش 

 غفاری محتشم

 رو رخشنده سکينه

 1833 تهران بارش دانش ترجمه و تالًيف

ارتقاء سلامت نوجوانان و پيشگيری از 

 رفتارهای پرخطر )از نظریه تا عمل(

 محتشم غفاری

 كبری نوری

 سکينه رخشنده رو

 یمحمد حسين وزیر

 فاطمه محمد خواه

 تالًيف

دانشگاه علوم پزشکي 

 شهيد بهشتي 

کتاب برگزیده سال )

8931 

 وزارت بهداشت(

 1832 تهران

 كتاب جامع بهداشت عمومي 

 تکنولوژی آموزشي در حوزه سلامت

 

 سکينه رخشنده رو 

 محتشم غفاری
 1833 تهران ارجمند تدوین
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یک مطالعه  سبزی:ساله شهر تهران در زمينه مصرف ميوه و 11-11 مهارت نوجوانان بررسي. ، رمضانخاني ع، غفاری م، محرابي یرخشنده رو س (89

 1215-128(:11)3؛1831 ،. تحقيقات نظام سلامت مقطعي

پژوهش های ارتباطي )پژوهش و . مجله علمي پژوهشي  .HIV/AIDSاسخي به ، نيکنامي ش، رمضانخاني ع. رسانه: پرخشنده رو س، غفاری م( 90

 .35-15(:51)11؛1831مركز تحقيقات سازمان صدا و سيما  سنجش(

 .1835بررسي ميزان تأثير آموزش بهداشت بر كيفيت زندگي بيماران دیابتي. مجله علمي پژوهشي دانشور.  رجب ا. ،، حيدرنيا عرخشنده رو س  (91 

ن. ان دیابتي مراجعه كننده به انجمن دیابت ایرااثربخشي مداخله آموزشي بر كنترل متابوليک بيمارع، رجب ا.  حيدرنيام،  ، غفاریشنده رو سرخ( 92

 .11-52(:عروقي - عوامل خطرساز دیابت و بيماریهای قلبي نامهویژه) 3؛1833دیابت و ليپيد ایران  علمي پژوهشيمجله 

مجله  .هستند؟ آشنا آن با بهداشت دهندگان آموزش بهداشت: آیا آموزش در اخلاق. راد غ شریفي ،س رو رخشنده ،اصفهاني س نصيری ،غفاری م( 93

 .13-18(:1)3؛1831تحقيقات نظام سلامت فروردین وهشي علمي پژ

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=12443
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=37382
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=37382
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=99314
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=37382
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=113492
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=113492
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3097
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3097
http://journals.tums.ac.ir/current.aspx?org_id=59&culture_var=fa&journal_id=12&segment=fa&issue_id=1827
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ارزشيابي تأثير برنامه آموزشي بر آگاهي، نگرش، و قصدهای رفتاری دانش آموزان دبيرستانهای پسرانه ، اسلامي ا. رخشنده رو سغفاری م، جمالي ر، ( 94

)مجله دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي( عرصه  بهداشت درای. یک مطالعه مداخله :HIV/AIDSخصوص  شهر بوانات استان فارس در

 .11-1(:1)1؛ 1831

 شهر مدارس دختر آموزان دانش آگاهي بر كوتاه مداخله بخشي اثر م. منصوریان ، رخشنده رو س ،ا حيدرآبادی بابایي ،ل دارابي ، غفاری م ،ح زالي( 95

 .11- 82)ضميمه( 11، 1831تابستان پزشکي ایلام علوم هدانشگا علمي مجله .استخوان پوكي خصوص در اندیشه

 پزشکي علوم دانشگاه پزشکي دانشجویان ادراكات و دانش ن. حميدزاده ،م روشني ، غفاری م ،ا توسلي ،ذ ا قرقاني پور قارلي ، رخشنده رو س( 96

(. بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه بهداشت دانشکده جلهم(  عرصه در بهداشت. نظریه بر مبتني مقطعي مطالعه یک :HIV/AIDS زمينه در اصفهان

1831،1(8 :)12-18. 

 ، رمضانخاني ع. تعيين كننده های روانشناختي مصرف غذاهای سریع در دانش آموزان دبيرستان های پسرانه رخشنده رو س، ( غفاری م، شری زاده ی97

 .1831،  111-121، صفحات 5نده دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي. سال بيستم، شماره نظریه ی رفتار برنامه ریزی شده. مجله پژوه شهر خوی: كاربرد

بررسي تأثير آموزش به روش بحث گروهي بر آگاهي، نگرش و رفتارهای پيشگيری  س. ، خداكریمس رخشنده رو،  آ ، پوراسماعيليع رمضانخاني( 98

 .11-13(: 155) 11 ;1831. مجله علوم پزشکي رازی .رساله شهر اسلامشه 11-13كننده از فشار خون بالا در زنان 

بررسي تاثير آموزش بر آگاهي، نگرش و رفتارهای پيشگيری كننده از فشار خون بالا  س. خداكریم ،س رخشنده رو،  آ، پوراسماعيلي ع رمضانخاني( 99

 .13-81(: 1) 1 ;1835 عرصه.فصلنامه بهداشت در  در زنان اسلامشهر.

بهشتي.  شهيد پزشکي علوم دانشگاه ساكن خوابگاه دانشجویان در جمعيت شناختي عوامل و معنویت بين . ارتباطغفاری م ، رخشنده رو س( 100

 .33-23( :1)8؛ 1831سلامت  و دین در پژوهش مجله

لامت در زنان مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر زنجان: یک مطالعه ، شغلي ع، حيدری ا. سواد س رخشنده رو س، حاتمي ح،  غفاری م( 101

 .51-18(: 1) 5 ;1832مقطعي. مجله آموزش و سلامت جامعه 

 مند. فصلنامه نظام مرور بهداشتي: یک رفتارهای با مرتبط مطالعات در گسترده موازی فرآیند الگوی . كاربردا ، عزتي رخشنده رو س،  غفاری م( 102

 .12-11(: 1)1؛ 1832بهداشت در عرصه 

. پيش بيني كننده های جمعيت شناختي سواد سلامت در سالمندان: یک مطالعه همبستگي. س رخشنده رو، عرمضانخاني ،  غفاری م، ف( شریف نيا 031

 .132-122(: 1)1 ;1833. سلامت اجتماعي

ه های رفتارهای تغذیه ای پيشگيری كننده از بيماری های قلبي و عروقي در زنان پيش بيني كنند ، حاتمي ح، دلبرپور احمدی ش.رخشنده رو س( 104

 .11-13(: 1)1 ;1832 . سلامت اجتماعي .مراجعه كننده به مراكز خدمات جامع سلامت دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي بر اساس الگوی اعتقاد بهداشت

 در سالم وعده ميان و صبحانه مصرف خصوص در مادران نگرش و آگاهي يبررس .آ درسته پوراسمعيل م، غفارى ،س رو رخشنده( 105

 .15-53(: 1)2؛ 1833عرصه  در بهداشت كودكان. فصلنامه
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 براى سالم وعده ميان و صبحانه تهيه موانع و فواید از مادران ادراكات و رفتار بررسى .آ درسته پوراسمعيل م، غفارى ،س رو رخشنده( 106

 .31-21(: 1)3؛ 1833ارتقاء سلامت.  و بهداشت آموزش فصلنامهاى.  مدرسه كودكان
 

. آگاهي و اعتقادات بهداشتي كارمندان دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي در خصوص سرطان غفاری ما،  ، پورحسينقلي م رخشنده رو سلو م، ( مقصود112

 .123-121( :1) 11 ;1833تحقيقات نظام سلامت . بهداشتيكولوركتال و عوامل مرتبط با آن: مطالعه مقطعي مبتني بر الگوی اعتقاد 
 

نشين تحت پوشش دانشگاه ررسي ارتباط بين سواد سلامت و ميزان خودمراقبتي در جمعيت حاشيه. بح امامي ، س ا باحمدی نس ،  رخشنده رو س،  غفاری م( 113

 .813-811: (8)13؛ 1111. علوم پزشکي سبزوار دانشگاه. مجله علوم پزشکي سبزوار
 

 .رسي علل عدم مراجعه مردان به مراكز بهداشتي و درماني جهت دریافت خدمات سلامتبر .ح ر ، شركاءی ، جعفری رخشنده رو س ، غفاری م، ز حسيني( 113

 (11)1؛ 1111.مجله دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي . مجله دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي

 

 نيشده در زوج یزیر رفتار برنامه هیبر نظر يقصد سوء مصرف مواد مبتن كننده ينيب شيعوامل پ يبررسبایماني س. ،  غفاری م،  رخشنده رو س( 111

 .11-13(: 1)11؛ 1111، فصلنامه بهداشت در عرصه. كننده به مركز مشاوره قبل از ازدواج در مركز بهداشت شرق اهواز مراجعه
 

. 13ارآمدی كاركنان ستاد وزارت بهداشت در پاندمي كوویدارتباط بين علائم روانشناختي و خود ك .رخشنده رو س،  غفاری م، م ميرگلو بيات (111

 .3-13(: 1)11؛ 1111، فصلنامه بهداشت در عرصه
 

 -مل موثر بر سلامت روان و مولفه های آن در بهورزان استانهای با وضعيت قرمز كوویدبررسي عوا.  س رخشنده رو ،  م غفاری،  ش صادقي خو ( 111

 .3-13(: 8)11؛ 1111، فصلنامه بهداشت در عرصه.. 13
 

، سال بقيه ا... الاعظم  امه دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکيفصلن. آموزش بهداشت و بيماریهای قلبي عروقي( 1831) رخشنده رو سغفاری م، ( (118

 .3-1، صفحات 2سوم، شماره 

، 11، سال سوم، شماره فصلنامه دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکي بقيه ا... الاعظم. دهان و دندان ( بهداشت1838) رخشنده رو سغفاری م،  (111

 .83-13صفحات 

، سال چهارم، شماره بقيه ا... الاعظم  فصلنامه دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکي. كيفيت زندگي و مدلهای آن (1831م )، غفاری رخشنده رو س (115

 .11-3، صفحات 11و  11

ده بهداشت فصلنامه دانشکپيش درآمدی بر نظریه ها و الگوهای تغيير رفتار در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت.  (1831) رخشنده رو سم،  غفاری (111

 .11-85، صفحات 15، سال هفتم، شماره بقيه ا... الاعظم  دانشگاه علوم پزشکي

فصلنامه دانشکده بهداشت دانشگاه علوم چيست؟  HIVنقش تئوری های علوم اجتماعي و رفتاری در پيشگيری از  (1831) رخشنده رو سم،  غفاری (112

  .81-81فحات ، ص11، سال هفتم، شماره بقيه ا... الاعظم  پزشکي

 )داخلی و خارجی( ج( مقالات ارائه شده در همایش، کنفرانس و غيره

، دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني شهيد اولين كنگره سراسری آموزش بهداشت. كيفيت زندگي (1831، غفاری م )آذر رخشنده رو س .1

 .یزد صدوقي یزد،

اولين همایش سراسری كيفيت زندگي . رابطه بين كنترل متابوليک و كيفيت زندگي بيماران دیابتيبررسي ( 1838اسفند ، غفاری م )رخشنده رو س .1

 ، تهران. دانشگاه تربيت مدرس و دانشگاه شاهد

http://jsums.medsab.ac.ir/?_action=article&au=15163&_au=%D8%B3%DB%8C%D8%AF+%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF++%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C+%D9%86%D8%B3%D8%A8
http://jsums.medsab.ac.ir/?_action=article&au=19704&_au=%D8%AD%D8%B3%D9%86++%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85%DB%8C
http://jsums.medsab.ac.ir/issue_166_171.html
http://journal.nkums.ac.ir/
http://jsums.medsab.ac.ir/issue_166_171.html
https://www.magiran.com/author/%d8%b4%d8%a8%d9%86%d9%85%20%d8%b5%d8%a7%d8%af%d9%82%db%8c%20%d8%ae%d9%88
https://www.magiran.com/author/%d9%85%d8%ad%d8%aa%d8%b4%d9%85%20%d8%ba%d9%81%d8%a7%d8%b1%db%8c
https://www.magiran.com/author/%d9%85%d8%ad%d8%aa%d8%b4%d9%85%20%d8%ba%d9%81%d8%a7%d8%b1%db%8c
https://www.magiran.com/author/%d8%b3%da%a9%db%8c%d9%86%d9%87%20%d8%b1%d8%ae%d8%b4%d9%86%d8%af%d9%87%20%d8%b1%d9%88
https://www.magiran.com/magazine/6964
https://www.magiran.com/magazine/6964
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ي. : جایگاه رسانه های جمعHIV/AIDS بررسي منابع اطلاعاتي و منابع ترجيحي نوجوانان و جوانان در زمينه ( 1831، غفاری م )بهمن رخشنده رو س .8

 سومين همایش سراسری پرستاری ایدز، دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي، تهران.

( اثربخشي مداخله آموزشي معلم محور بر ارتقاء آگاهي ها، نگرش ها، و رفتارهای بهداشتي دانش 1832، حيدرنيا ع )آبان رخشنده رو سغفاری م،  .1

 نگره ملي آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت، دانشگاه علوم پزشکي همدان، همدان. آموزان مدارس ابتدایي چابهار در زمينه كچلي سر. سومين ك

و آسيب های ناشي از آن : چهار نظریه اصلي تغيير رفتار. دومين همایش سالانه  HIV/AIDS( پيشگيری از 1832)آبان  رخشنده رو سغفاری م،  .5

 تحقيقات ایدز در ایران، مركز تحقيقات ایدز، تهران. 

: مروری بر نمونه هایي از فعاليت ها و تجارب جهاني. دومين همایش سالانه  HIV/AIDS( رسانه های جمعي و 1832)آبان  رخشنده رو سغفاری م،  .1

 .تحقيقات ایدز در ایران، مركز تحقيقات ایدز، تهران

اولين كنگره ملي توسعه تحقيقات نظام  ( به اشتراک گذاشتن تحقيقات : ضرورتي كه اغلب فراموش مي شود.1833)تير  رخشنده رو سغفاری م،  .2

 سلامت، دانشگاه علوم پزشکي شهركرد، شهركرد. 

( منابع اطلاعاتي، آگاهي، آسيب پذیری درک شده و شدت درک شده دانش آموزان دبيرستان های 1833)آذر  رخشنده رو سغفاری م، نيکنامي ش،  .3

 مایش سالانه تحقيقات ایدز در ایران، مركز تحقيقات ایدز، تهران. پسرانه تهران در زمينه ایدز : یک مطالعه مقطعي. سومين ه

. HIV/AIDSادراک دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي اصفهان از آسيب پذیری در برابر خطر ( 1833توسلي ا )اسفند  رخشنده رو س،غفاری م،  .3

 .اني شهيد صدوقي یزد، یزد، دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درمرفتارهای پرخطر كشوری همایشسومين 

10. Ghaffari M, Rakhshanderou S (16-19 May 2011) Confidentiality, as a foundation for physician - patient 

relationship: challenges & approaches. The First International & 4th National Congress on Health Education 

& Promotion, Tabriz, Iran. 

11. Ghaffari M, Niknami, S, Karimi M, Rakhshanderou S (2008) Breast self-examination: A skill that must be 

educated yet.  Sydney Cancer Conference, Australia. 

دانشکده امت با محوریت ایمني بيمار، اولين همایش كشوری ایمني در نظام سل. سواد سلامت و ایمني بيماران( 1831)آبان  رخشنده رو سغفاری م،   .11

 پرستاری و مامایي دانشگاه علوم پزشکي اروميه، اروميه. 

13. Ghaffari M, Rakhshanderou S, Azizi Fard A, Batouei S (2012) Breast cancer-related perceived susceptibility 
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موزان دختر آگاهي های مرتبط با استئوپروز در ميان دانش آ( 1831اردیبهشت الماسي ز، غفاری م ) رخشنده رو س،بابایي حيدرآبادی ا، دارابي ل،  .11

 دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي، تهران، ایران.، بهداشتي علوم تازه های كشوری همایش هفتمينمدارس راهنمایي شهر اندیشه: یک بررسي مقطعي. 

ه بهداشت دانشگاه علوم بررسي عادات مطالعه دانشجویان دانشکد( 1831اردیبهشت رخشنده رو س، قانعي ز ) غفاری م،بابایي حيدرآبادی ا، وجداني م، . 15
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